
 

 

Desi Arnaz 

De refugiada cubana a pionera de la televisión 

Mucha gente conoce a Desi Arnaz como el enérgico líder de banda Ricky Ricardo del programa 

de televisión Amo a Lucy (I Love Lucy) sin embargo, tras las risas se escondía una historia 

extraordinaria de lucha, perseverancia e innovación. Desi Arnaz se convirtió en una de las 

figuras más exitosas de la historia de la televisión, pero su trayectoria comenzó con la pérdida de 

su patria, dificultades económicas y el reto de construir una nueva vida en Estados Unidos 

(Purdum, 2024). 

Desiderio Alberto Arnaz y de Acha III nació en Santiago de Cuba en 1917. Su familia pertenecía a 

la élite política y económica cubana. Su padre fue alcalde de Santiago y posteriormente miembro 

del Congreso cubano. La cómoda vida de la familia cambió drásticamente durante la agitación 

política que rodeó la Revolución Cubana de 1933. Cuando los revolucionarios atacaron a los 

partidarios del gobierno, la familia Arnaz perdió gran parte de su riqueza y propiedades. 

Obligados a abandonar Cuba, Desi y su padre huyeron a Miami, mientras que otros miembros 

de la familia permanecieron temporalmente en el país (Purdum, 2024). 

La transición a la vida en Estados Unidos fue difícil. Antes de salir de Cuba, Desi vivía en una 

casa grande con sirvientes y disfrutaba de muchos privilegios. En Miami, él y su padre se 

encontraron viviendo en un almacén reconvertido, compartiendo espacio con ratones, insectos y 

otras familias que también habían caído en desgracia (Arnaz, 1976). 

Desi recordó más tarde dormir en catres militares y luchar por 

adaptarse a una vida muy distinta a la que había conocido en Cuba. Por 

primera vez, vivió lo que significaba ser pobre. 

La preparatoria trajo nuevos desafíos. Arnaz asistió a la preparatoria 

Miami Senior High School, donde tuvo que aprender inglés 

rápidamente mientras se adaptaba a una cultura que a menudo veía a 

los extranjeros con recelo. Aunque Miami tenía una creciente población 

latina, Desi seguía destacando por su acento y sus orígenes. Como 
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muchos estudiantes inmigrantes y emigrados a lo largo de la historia estadounidense, se 

encontró equilibrando dos mundos. Quería integrarse en la sociedad estadounidense sin dejar 

de lado el orgullo por su herencia cubana. La música se convirtió en una forma de unir estos dos 

mundos. Arnaz tocaba la guitarra y llamó la atención de un amigo de la familia con buenos 

contactos, quien le consiguió una actuación remunerada cuando aún estaba en la preparatoria. 

(Purdum, 2024). 

Tras terminar la preparatoria, Arnaz buscó trabajo donde pudo. Limpiaba jaulas de pájaros, 

hacía trabajos ocasionales y tocaba música para pequeños grupos. Durante la Gran Depresión, 

era difícil encontrar trabajo, y las oportunidades para los latinos eran aún más limitadas. 

Hollywood y la industria del entretenimiento solían representar a los latinos mediante 

estereotipos. Los actores latinos a menudo eran elegidos para interpretar villanos, sirvientes o 

personajes secundarios cómicos, en lugar de protagonistas (Rodríguez, 2008). Arnaz se enfrentó 

a obstáculos adicionales, ya que a los ejecutivos de los estudios les preocupaba que su acento 

impidiera que el público lo aceptará en papeles importantes. 

En lugar de ocultar su identidad cubana, Arnaz la abrazó. Formó su propia orquesta y 

contribuyó a popularizar los ritmos afrocubanos entre el público estadounidense. Canciones 

como "Babalú" se hicieron populares e introdujeron a muchos estadounidenses a la música 

latina por primera vez. Su creciente éxito lo llevó finalmente a Broadway y, más tarde, al cine de 

Hollywood (Purdum, 2024). 

El punto de inflexión más importante de su carrera llegó cuando se casó con la actriz Lucille Ball 

y ayudó a crear Amo a Lucy. Los ejecutivos de televisión se resistieron inicialmente a la idea de 

que Arnaz interpretará al esposo de Lucy. Algunos patrocinadores creían que el público 

estadounidense no aceptaría a un cubano casado con una estadounidense blanca en televisión 

(Purdum, 2024). Otros consideraban su acento un inconveniente. Lucille Ball se negó a 

reemplazarlo. Juntos, la pareja realizó una gira por el país con un espectáculo de vodevil para 

demostrar que el público disfrutaba viéndolos actuar juntos. Su éxito convenció a los ejecutivos 

de la cadena para aprobar el programa. 

Incluso después Amo a Lucy se convirtiera en un éxito, 

Arnaz se enfrentó a desafíos que pocos espectadores 

podían percibir. En la década de 1950, Hollywood 

estaba dominado por ejecutivos blancos que 

controlaban las cadenas de televisión, los estudios de 

cine y las agencias de publicidad. Había muy pocos 

latinos en puestos de liderazgo. Arnaz comprendió que 

depender exclusivamente de los ejecutivos de los 

estudios podría limitar tanto su libertad creativa como 

su futuro financiero. Por ello, él y Ball fundaron Desilu 

Productions en 1950 (Purdum, 2024). 
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El historiador de cine Luis I. Reyes señala que los artistas latinos en Hollywood, encasillados en 

papeles estereotipados, rara vez tenían la oportunidad de influir en las narrativas desde 

posiciones de poder (Reyes y Rubie, 2000). El ascenso de Desi Arnaz, de artista a ejecutivo de 

estudio, desafió esas limitaciones y demostró que los latinos podían triunfar no solo como 

artistas, sino también como líderes empresariales. 

La creación de Desilu fue un hito. Arnaz se convirtió en uno de los primeros directores de 

estudio latinos en la historia del entretenimiento estadounidense. Supervisaba presupuestos, 

negociaba contratos, gestionaba empleados y desarrollaba nuevos métodos de producción. Fue 

pionero en el uso de múltiples cámaras para filmar en directo y defendió la grabación de los 

programas en película, lo que permitió conservar los episodios para futuras retransmisiones. 

Estas decisiones transformaron la industria televisiva para siempre (Barnouw, 1990). 

Sin embargo, el éxito le trajo una enorme presión. Arnaz no solo se encargaba de actuar enfrente 

de las cámeras, sino también de dirigir un negocio en auge valorado en millones de dólares. 

Como uno de los pocos latinos en los niveles más altos de Hollywood, a menudo sentía la 

presión de demostrar que merecía estar allí. Las exigencias de dirigir Desilu, producir 

programas exitosos, mantener su imagen pública y conciliar la vida familiar le pasaron factura. 

Según Arnaz y biógrafos posteriores, el estrés contribuyó a un mayor consumo de alcohol y a 

dificultades personales que afectaron a su matrimonio y su salud (Arnaz, 1976; Purdum, 2024). 

En la década de 1960, Desilu se había convertido en una de las compañías productoras de 

televisión más exitosas. La compañía produciría más tarde programas innovadores como Star 

Trek y Misión: Imposible sin embargo, las dificultades personales de Arnaz también se 

agravaron durante este período. Su historia nos recuerda que el éxito no elimina los desafíos. 

Incluso las personas de gran talento pueden enfrentar presiones relacionadas con el trabajo, la 

identidad, la familia y las expectativas sociales. 

Para los estudiantes de Estudios Chicanos y Étnicos, la vida de Desi Arnaz ofrece valiosas 

lecciones. Experimentó el desplazamiento, la pobreza, la discriminación y las barreras 

culturales. En lugar de permitir que estos obstáculos lo definieron, utilizó su talento y 

determinación para crear oportunidades para sí mismo y para los demás. Al fundar su propia 

productora, Arnaz tomó las riendas de su futuro en una época en la que pocos latinos tenían 

acceso a puestos de poder en los medios de comunicación 

estadounidenses. 

Hoy, Desi Arnaz es recordado no solo como una estrella de la 

televisión, sino también como un emprendedor, innovador y 

pionero que ayudó a abrir puertas a futuras generaciones de 

artistas, ejecutivos y creadores latinos. Su historia demuestra 

cómo la resiliencia, el orgullo cultural y la voluntad de 

desafiar los sistemas establecidos pueden transformar tanto 

vidas individuales como industrias enteras. 
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Créditos de las fotografías 

Por orden de aparición: 

 
Por General Artists Corporation (representación) - foto delantera y trasera del artículo en eBay, 

Dominio público, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=17901607 

 

Por fotógrafo desconocido - TV-Radio Mirror, dominio público, 

https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=158694506 

 

Fotografía del episodio de *I Love Lucy* titulado «Face to Face», emitido el 14 de noviembre de 

1955. Cuando Ricky y Lucy tienen programada una entrevista televisiva, el agente de Ricky 

afirma que su apartamento es un «desastre» y que deben mudarse a una vivienda más lujosa 

antes de aparecer en televisión desde su hogar. 
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Preguntas para el debate 

1. ¿Cómo influyó la experiencia de Desi Arnaz como joven emigrante en la persona 

en la que se convirtió? 

Desi pasó de vivir en una familia acomodada en Cuba a compartir un almacén y tener dificultades 

económicas en Estados Unidos. ¿Cómo pudieron estas experiencias influir en su ética de trabajo, sus 

ambiciones y su determinación para triunfar? 

2. ¿Por qué cree que algunos ejecutivos de televisión dudaban de que el público 

estadounidense aceptara a Desi Arnaz como actor principal? 

¿Qué estereotipos o prejuicios sobre los latinos existían en la industria del entretenimiento durante las 

décadas de 1940 y 1950? ¿Crees que todavía existen estereotipos similares en los medios hoy? Explica tu 

razonamiento. 

3. ¿La creación de Desilu Productions fue una decisión empresarial, una decisión 

cultural o ambas? 

Desi y Lucille Ball decidieron crear su propia productora en lugar de depender por completo de las 

cadenas de televisión. ¿Por qué pudo haber sido importante tener el control de su propia empresa? ¿Cómo 

le permitió a Desi superar las barreras que enfrentan muchos artistas latinos? 

4. ¿Cuáles son las ventajas y desventajas de ser un "pionero"? 

Como uno de los primeros latinos en convertirse en un importante ejecutivo de televisión, Desi Arnaz 

asumió responsabilidades que pocas personas de su origen habían experimentado antes. ¿Qué 

oportunidades le brindó este cargo? ¿Qué presiones y desafíos pudo haber enfrentado? 

5. ¿Qué pueden aprender los estudiantes de hoy de la historia de Desi Arnaz? 

Piensa en los obstáculos que enfrentó Desi, como el desplazamiento, las barreras lingüísticas, la 

discriminación y los desafíos profesionales. ¿Qué lección de su vida crees que es más relevante para los 

jóvenes de hoy y por qué? 
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